Les Camps Eté 2018
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’ ’ Créés en 1987, les Camps Eté de Cholet Basket sont destinés
a tous les jeunes désirant découvrir le Basket de haut niveau.
Ces camps offrent un enseignement de qualité proposé par le staff
de I'Académie Gautier Cholet Basket, de I’Association et regroupant
exclusivement des entraineurs diplomés.

Un apprentissage sérieux qui, dans une ambiance de travail conviviale,
est assuré par:

- Des infrastructures de qualité,

- Une expérience d’un quart de siécle irremplacable

- Des rencontres avec des joueurs de haut niveau

N’hésites pas a nous rejoindre cet été afin de partager notre passion et
vivre un moment fort dans ton projet Basket ! ‘ ‘

Le Président
Didier BARRE
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Les Camps Eté de Cholet Basket sont agréés
par la Direction Départementale de la Jeunesse
et des Sports du Maine-et-Loire
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Nando De Colo
a participé
aux Camps Eté
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o3/ PRESENTATION GENERALE

La qualité et la fréquence du travail proposé permettent
aux stagiaires de rapidement progresser. En effet, en alternant
séquences collectives et individuelles, joueurs et arbitres
travaillent'apprentissage et le perfectionnement des gestes
fondamentaux.

En participant aux Camps Eté de Cholet Basket
VOUs pourrez entre autre :

« Perfectionner votre tir

* Progresser dans votre dribble

« Parfaire votre vision du jeu

* Améliorer votre condition physique

La formation dispensée durant les camps donne évidemment
l'opportunité aux jeunes de développer leur performance
technique et physique mais insiste également sur les valeurs
fondamentales qu'exige la pratique du basket.

Ces valeurs telles que le respect, la solidarité mais aussi la rigueur
et le travail sont essentielles pour toutes personnes espérant
atteindre son meilleur niveau personnel. Elles feront donc partie
intégrante de l'apprentissage offert aux jeunes durant les camps,
toujours dans un esprit d’équipe.

Ces camps sont également des lieux de rencontres et
d’échanges, favorisés par une équipe d’encadrement
compétente et disponible.

Yannick Bokolo
a participé
aux Camps Eté



DEMI- PENSION ARRIVEE
PENSION  COMPLETE  LAVEILLE

(2 partir de 17h)

CAMP BLEU Mini-camp 3 jours

Usa Ut 3t * *
Pas d‘aprés-midi au Grand Parc lours

CAMP VERT 265€ 365¢€ +35¢€
U9au1s 9jours Sjours (Dimanche)

CAMP ELITE * 395¢ +40€
U13aU18 6 jours (Samedi)
CAMP ARBITRES * :;’.flfs *

* Ce supplément comprend: la nuitée, le diner, le petit-déjeuner et pour le Camp Elite, le déjeuner.

CAMP BLEU :

Ce mini camp de 3 jours est destiné aux
jeunes joueurs. |l s'agit souvent d’'une
premiére expérience ou les enfants découvrent
les plaisirs de la vie en communauté tout en
pratiquant le sport qu’ils aiment.

CAMPS VERT ET 8

Ces camps de 5 jours sont ouverts aux jeunes agés de 9 a 18 ans. Ces camps, organisés dans un
environnement professionnel, sont I'occasion pour les stagiaires de perfectionner leur niveau de
basket.

b 'LE CAMP ELITE |

Ce camp est réservé
aux pratiquants de
niveau de compétition
régionale, inter-région ou
nationale. Les 6 jours
composant ce camp seront
rythmés par la convivialité,
I'esprit d'équipe et le travail
! Le Camp élite a lieu en
méme temps que le Camp
Arbitres, un vrai lien de
complémentarité est mis en
place entre ces deux camps.

Tous nos camps sont mixtes !

Florence Lepron
a participé
aux Camps Eté

os CAMPS JOUEURS



Les stagiaires des Camps Eté ont tous
l'occasion de sentrainer dans la salle de la
Meilleraie, salle accueillant I'équipe
professionnelle de Cholet Basket.

Trois sites supplémentaires sont mis a la
disposition des joueurs :

* L'espace jaune de La Meilleraie : Situé
a coté de la salle des professionnels, il
regroupe quatre terrains couverts.

* La salle Ste Marie : Situé a proximité
du lycée Sainte Marie, elle regroupe deux
terrains couverts.

* La salle du Bordage Luneau : Située a
cing minutes de la Meilleraie, elle regroupe
deux terrains couverts.

Les plus agés pourront également profiter
de la salle de musculation habituellement
réservée aux joueurs professionnels.

Kevin Seraphin
a participé
aux Camps Eté

o5/ ENVIRONNEMENT DES CAMPS
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Les stagiaires des différents camps sont tous logés a l'Internat du Lycée
Ste Marie. Cet établissement est situé dans le centre ville de Cholet, a quelques
minutes de la salle de la Meilleraie.

Les jeunes sont répartis dans des chambres a 1, 2 ou 3 lits
avec lavabo et douche. Cette répartition est réalisée par sexe
et par tranche d’age. Les chambres ne sont ni équipées de
télévision, ni d'acces internet.

Les joueurs qui le souhaitent ont la possibilité de partager
leur chambre avec un(e) copain(e) ou un(e) membre de leur
famille, il suffit d’en faire la demande lors de l'arrivée au camp.

Les repas s'effectuent dans le réfectoire du lycée et
une salle de jeux (baby foots, billards, etc...) ainsi
gu’'un salon détente sont également a la disposition
des jeunes dans I'enceinte du lycée.
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Nicolas Batum
a participé
aux Camps Eté

os/ ENVIRONNEMENT DES CAMPS
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*CAMP ELITE : Début du camp par des évaluations le dimanche apres-midi.

o ENVIRONNEMENT DES CAMPS



os/ PLAN

DIFFERENTS SITES
DES CAMPS

Salle du Bordage
Luneaua 1,7 Km

Lycée et gymnase /
- Sainte Marie

Siege de
Cholet Basket/SMASH Salle

de la Meilleraie
4

Y

Les navettes entre les différents
sites du camp sont assurées par
Choletbus

Steeve Essart

a participé
aux Camps Eté
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Bien que l'activité principale des camps reste évidemment la pratique du Basket,
de nombreuses activités extra-sportives sont organisées pour permettre aux
jeunes de se reposer et de se détendre.

Aprés-midi au
—-'—l-—-___

Sortie au McDonald's
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g Johan Petro

*Seuls les stagiaires du camp bleu n‘auront pas acces a ces activités. a participé
aux Camps Eté
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Chaque camp est cl6turé par une cérémonie de remise de récompenses ou tous
les stagiaires se voient remettre de nombreux cadeaux tels que :

* Fiche bilan
* La photo souvenir du Camp
* Le dipléme des Camps Eté

* Ballon de Cholet Basket

Un tee-shirt des Camps Eté est également remis a chaque jeune
en début de stage et différentes récompenses individuelles

sont décernées aux stagiaires. David Gautier
a participé
aux Camps Eté
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STAFF TECHNIQUE
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ENGADREMENT

Régis BOISSIE
Responsable technique
des Camps Eté

- Entraineur Assistant de
I'Equipe Pro A - BE2

Jean-Jacques GALLOUEDEC
Responsable
du Staff Médical

« Spécialiste de la Médecine
du Sport et de la Traumatologie
Sportive

Responsahle technigue

Intendant
Général

\

Staff
Technigque

Les stagiaires
des Camps Eté

Elisaheth ORY

Responsahle
Administratif

q
Staff
Médical

N Ll

Elisabeth ORY

Responsable
Administratif
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Régis Guilloteau
Médécin généraliste

Deux kinés sont
également présents
lors des camps
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ENGADREMENT

Entraineur U17

* Régis BOISSIE : Entraineur Assistant de I'Equipe Pro A - BE2
* Sylvain DELORME : Entraineur de I'Equipe U21 - DES

* Francois FIEVET : Entraineur de I'Equipe U18 - CQP TSRBB
* Guillaume BAZIN : Entraineur de la Pré-Formation U15

* Gaétan CHERBONNIER : Entraineur Seniors Féminines 1 (NF2) - BE1
» Nathalie SACQUIN : Entraineur de I'Ecole de Basket — BE1
* Romain PALUSSIERE : Préparateur physique

L'encadrement des Camps Eté est assuré par le staff technique de Cholet Basket :

Le staff technique est complété

par d’autres entraineurs, tous
diplomés d’Etat (BE2, DES, BE1, DE
ou dans leur cursus de formation
fédérale)

1coach pour 9 joueurs
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Une équipe d'intendants/animateurs
est également présente sur le camp.

17 ENCADREMENT DES CAMPS
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Christophe Léonard
a participé
aux Camps Eté
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Si je viens en train, y aura-t-il un responsahle
du camp pour venir me chercher a la gare 2
Oui, un accueil est mis en place le dimanche soir a
partir de 17 heures afin de prendre en charge les
stagiaires dés leur arrivée. Dans la mesure du pos-
sible, il est demandé aux stagiaires d‘arriven,

avant 9h30 le lundi matin. La gare de Cholet ‘

est située a quelques minutes des infrastruc-
tures du camp été. Merci de nous indiquer au
préalable vos heures d'arrivée.

*l\ quelle heure sont lihérés les stagiaires
le vendredi a la fin du stage ?
Lesenfantssontlibérésalafindelajournée,aux
alentours de 18 heures. Les parents peuvent venir
a la salle de la Meilleraie des 14h30 afin d‘assister
aux derniers entrainements et a la remise des
récompenses.

*le reste plusieurs semaines,
Est-il possible de laver du linge sur place 2
Oui, il y a des possibilités de lavage sur place.

*l!lle font les stagiaires pendant le week-end
intermédiaire 9
Des sorties (piscine...) et des jeux peuvent
étre organisés en fonction de la météo. Cepen-
dant, I'équipe encadrante profite du week-end
pour mettre I'accent sur la récupération.

‘tl cas de blessures, que se passe-t-il

QUESTIONS :
FREQUEMMENT POSEES

*

*

Quel équipement doit-on emmener
pour un camp 2
- Une paire de basket
- Une paire de claquettes
pour le midi et le soir
- Des vétements de sport pour 6 jours
- Un duvet, un drap housse
(lit 1 personne), une taie de traversin
- Un blouson imperméable
- Un sac a dos pour transporter
les vétements de sport
- Des serviettes de bains
- Un nécessaire de toilettes
- Des vétements pour le soir
- Un maillot de bain
- Un nécessaire de douche
pour les entrainements
- Casquette (sortie au Puy du Fou)

"

Comment venir a Cholet ?
- Par le train TGV Paris-Angers et
train Angers-Cholet (2h45mn)

- Par I'avion Aéroport International
Nantes-Atlantique (65km)
Aérodrome Cholet-Pontreau (vol
d'affaires et loisirs)

- Par la route Autoroute Paris-Angers
Angers : 64 km (dont 54 km sur A87)
Nantes : 65 km (voie express)
Saumur : 69 km

Poitiers : 126 km

e, Les petits « bobos » (ampoule, léger coup) sont traités directement sur place par les
deux kinés. Le stagiaire est mis au repos. Toutes les blessures nécessitant un examen
clinique sont prises en charge par les médecins des camps. Le staff médical tient informé

les familles de ses démarches.



7 B&,‘%‘*

<2,

S ETE

JOUEURS AVANT EVOLUE OU EVOLUANT EN NBA :

ra * BATUM Nicolas
&‘ * DIAW Boris
* PETRO Johan

* SERAPHIN Kévin

* DE COLO Nando

E K’J’ai participé aux camps de Cholet
= Basket et c’estresté unetresbonne
-1 expérience ainsi que de tres bons
w souvenirs.
el g
= Ces camps possedent un staff
qualifié pour I'événement et c'est
m vraiment une belle aventure !”
E Nando De Colo
|
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) ILSY ONT PARTICIPE...

JOUEURS AYANT EVOLUE OU EVOLUANT

ENPROA/PROB:

* BADJI Guibril

meefl * BOISSIE Régis

* BOKOLO Yannick
* CISSE Souarata
* ESSART Steeve
* GAUTIER David
* GILLET Benoit
* JEANNEAU Aymeric
* KACZMAROW Nicolas
% LEONARD Christophe
* MALET Romain
* MOUILLARD Vincent
* PELLIN Marc-Antoine
* SENE Benjamin
* TOMAKU Kiaku

JOUEUSES AVANT EVOLUE OU EVOLUANT

ENLFB:

* FAVRE Aurélie
* LEPRON Florence

Boris Diaw

a participé
aux Camps Eté
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CB et ses célebres camps d'éteé

L'été 2017 marque les 30 ans des camps d'été organisés par Cholet Basket. Le rendez-vous est devenu
une institution dans le monde du basket national, voire européen. Des grands noms y sont passés...

15/ REWUE DE PRESSE
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Cholet, hier. Certains stagiaires des camps d'été de CB

urrier-ouest.com

lle porte le maillot des Cleve-
Eland Cavaliers, siglé du fameux

n® 23. Lebron James, la star ma-
Juscule. Inés Penot a 11 ans, vient de
Prinquiau, prés de Savenay, avec ses
copines Taalia et Elisa. Elle n'a pas
hésité a signer pour le camp d'été de
Cholet Basket car il est « connu » «On
m'en a parlé, J'ai trouvé ¢a intéressant,
explique-t-elle. Jespére y travailler
mon tir et ma main gauche. »
Un peu plus loin, il y a Samuel, venu
lui du Vésinet, dans la région pari-
sienne. 13 ans et déja 1,71 m sous
la toise. Fan de Stephen Curry, I'autre
grande star de NBA. Et avide de
s'aguerrir lors du camp d'été de CB.
« J'aimerais bien devenir professionnel,
dit-il. Et il y a de grands basketteurs
qui sont passés id... - Samuel aime-
rait bien marcher dans les pas des
illustres stagiaires des camps d'été
choletais. Les Boris Diaw, Johan

. | e

Petro, Kevin Séraphin, Nando De
Colo, Yannick Bokolo... « Certains
viennent pour se faire repérer, glisse
Sylvain Delorme, coordinateur tech-
nique du camp d'éte. Il y a un cbté
ludique bien sir, mais aussi un coté
perfectionnement. Les enfants peuvent
tenter, s'exprimer. La confiance, c'est
primordial dans le sport... Cela nous
est arrivé de recruter des jeunes sur un
camp d'été, a I'image de Michael Kes-
sens qui a intégré ensuite le centre de
formation. » Le joueur était venu de...
Suisse,

Des stagiaires venus
d’Espagne et d'Angleterre

Oui, les camps d'été de CB sont
connus méme au-dela des frontiéres.
Lédition 2017 ne déroge pas a la
regle. » On va accueillir des Anglais et
des Espagnols en deuxiéme et troisiéme
semaines, précise Sylvain Delorme.
Généralement, c'est |G od le niveau
est un peu plus important. » Sur cette

premiére semaine, plus de 240 en-
fants, de 9 a 18 ans, ont répondu
présent. Répartis sur différents gym-
nases (Laénnec, Sainte-Marie, Plessis,
la Meillerale, Bordage-Luneau...), ils
partagent tous une passion dévo-
rante pour la grosse balle orange.
Cela dure depuis maintenant 30 ans,
et ce n'est pas prét de s'arréter.

=Les camps d'été sont incontournables,
explique Thierry Chevrier, le direc-
teur général de CB et créateur du
concept. On a toujours besoin d'en-
tretenir la notoriété du club. On a été
un des premiers, avec Limoges, a pro-
poser des camps. Beaucoup nous ont
copiés depuis. = A Cholet, les camps
d'été prennent du temps, beaucoup
de temps, car en plus des logements
dans les internats de la ville, il faut
trouver le personnel encadrant : une
trentaine de coaches et une quinzaine
d'intendants-animateurs. = C'est une
grosse machinerie », confirme Sylvain
Delorme. Une grosse machinerie qui
= gttire = « D'ailleurs, certains jeunes,

viennent avec I'idée de se faire repérer par le club choletais. Photo CO - Etienne LIZAMBARD.

dépassés par la limite d'dge, n'hésitent
pas & demander des dérogations =,
s‘amuse Sylvain Delorme, pour qui
le mois de juillet n'est pas franche:
ment synonyme de vacances.

Le camp d'été de Cholet Basket
concerne cette semaine 240 enfants.

Le Courrier de I'Ouest - 12/07/2017
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« Plus tard, je serai basketteur »

Les participants au camp d'été de Cholet basket rencontraient, hier, Jonathan Rousselle,
le meneur de I'équipe é€lite. Un moment fort pour ces jeunes qui révent de devenir pros,

« Qu'est ce qui est jaune et qui at-
tend ? » Vous séchez ? Hier aprés-
midi, dans le gymnase du lycée
Sainte-Marie, les 237 jeunes qui par-
ticipent au camp d'été de Cholet
basket, eux, avaient la réponse. Il faut
dire qu'elle se trouvait devant leurs
WELIX.

Jonathan Rousselle, le meneur de
jeu de I'déquipe professionnell
en effet face a la jeune génération
pour répondre & leurs guestions.
De la devinette lourdingue (jaune -
attend, Jonathan, vous 'avez 7) aux
quastions plus sérieusas, les enfants
ont fait preuve d'enthousiasme et de
r‘unn L‘

Des Choletais, mais aussi
des étrangers

Un vrai moment d'échange avant
de reprendre l'entrainement, le deu-
ieme de la journée. Assises cote &
cote et visiblement trés complices,
Tania et Nina, 12 ans, sont impa-
tientes. « On le voit souvent a la télé,
mais c’est la premiére fois en vrai. »
L'une est originaire de Prinquiau,
: Saint-Nazaire, |'autre de Clis-
son. Toutes | x sont 13 pour la
premiére fois, ce qui n'est pas le cas
de tout le monde.

« On a des jeunes qui reviennent
depuis quatre ans. D'autres au
contraire, n'ont jamais fait de bas-
ket, c’est la découverte. Chez les
plus petits, beaucoup sont du coin,
mais on a aussi des Espagnols et
des Anglais », résume Sylvain De-
lorme, l'entraineur de l'équipe es-
poirs, qui participe & I'animation du
camp.

Les camps d'été du club choletais
sont enus, au fur et & mesure des
années, une reférence dans le milieu
du basket.

30

Les camps d'été, a Cholet basket,
c'est une longue histoire, Cette an-
née, ils fétent leurs 30 ans. Un ren-
dez-vous connu dans la France en-
tiere, et des camps qui affichent rapi-

derniéres années, « celui de Cholet
basket est un des plus anciens »,
précisa Sylvain Delorme, I

2t cetle s

U répondre & leurs questions.

Puis vient la question qui fache :
« G'est laquelle, ton éguipe de NBA
préférée ? = Pas trés original, Jona-
than Rousselle répond les Warriors
rles guquants du championnat ame-

« Faites-vous plaisir ! »

Tonnerre d'applaudissements de la
part de certain: fans de
l'égquipe califomienne :
partagent pas vraiment iaws du bas-
ketteur choletais.

ticipent aux différents camps d'été

cette année. De 7 & 18 ans, tout le

mi nda peut p'-ir‘lmpur Méme si le

juillet) est

es, dea basketteurs

qw jouent déja au niveau national et
qui veulent se perfectionner,

5

Un camp d'été dure cing jours, sauf
pour les 7-10 ans qui ne restent que
trois jours. Pour les élites, c'est au
contraire un jour de pl

des ateliers technigques le matin &t
des matchs l'aprés-midi. Le mer-
credi, direction le Puy du Fou. Et le

Mais aprés vingt minutes de ques-
tions-réponses, la séance d'auto-
graphe mettra tout le monde d'ac-

&vu le coup
et brand ssent maillots, baskets,
gourdes et sacs. « Je suis trop
content, c'est un de mes joueurs
préférés, s'enthousiasme Mathieu,
méme si je préfére le championnat
NBA. »

Pour Jonathan Rousselle, qui parti-
cipe tous les &tés aux camps afin de
discuter avec les enfants, c'est 'occa-
sion de donner quelgues conseils :

e au premier camg Cholet ba_,ﬁar de 'été. Devant eux, Jonathan Rousselle, le m

« Quand on est jeune, il n'y a pas

encore de pression, alors surtout :

faites-vous plaisir ! » Mais le par-

cours de Jonathan laisse pensif et

fait réver. « Plus tard, je serai basket—

teur », affirme Jules, 8 ans. Et apré

tout, pourquoi pas 7 Il y a une dizaine

d'années, un jeun 5u1 5

cipait au camp

et a fini par intégrer I'ég i

Valentine GRAVELEAU.

athan Rouss

ite-Marie.

jeudi, c'est la soirde & McDonald's

qui réjouit les jeunes.

Ouest France - 12/07/2017
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COORDONNEES
ADMINISTRATIVES

Elisabeth ORY
Responsable
Administratif
Tel:0241716512

CAMPS ETE - Cholet Basket

3 Avenue Marcel Prat - BP 10752 La boutique de Cholet Basket

s
igl?)- 00725:105'2'[5%(%?8“ “% est également ouverte pendant
=g :j p lesCampsEté!

Fax:02 4158 13 64
Mail : ete.basket@cholet-basket.com

|jj RETROUVEZ NOUS SUR LA PAGE FACEBOOK CAMP BASKET — CHOLET BASKET

rRetrouver toutes les infos concernant nos Camps Eté sur
www. cholet-basket.com
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